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Die Lebenshilfe im Kreis Göppingen ist laufend auf der Suche nach Gastfamilien, 
Urlaubsgastfamilien und erwachsenen Menschen mit geistiger Behinderung, die sich für 
diese Wohnform interessieren. Der Wunsch nach einem möglichst eigenständigen und 
selbstbestimmten Leben ist Teil des Erwachsenseins. 

Für Menschen, die im Alltag Unterstützung benötigen und dennoch ihre eigenen 
Vorstellungen und Wünsche umsetzen möchten, bietet das Betreute Wohnen in Familien eine 
attraktive Wohnform und eine Alternative zum Leben in einer betreuten Einrichtung. 
Menschen mit geistiger Behinderung leben bei Gastfamilien und verbringen mit ihnen 
zusammen ihren Alltag. Dadurch entstehen feste Bezugspersonen. Diese Wohnform ist 
integrierend, bietet soziale Kontakte und ermöglicht Menschen mit einer geistigen 
Behinderung ein Leben nach ihren Vorstellungen. Sie können und sollen den Alltag 
individuell mitgestalten. Gastfamilie können Familien, Paare oder Einzelpersonen sein. Auch 
das Zusammenleben mit einem geistig behinderten Geschwister ist möglich. Zeit und 
Engagement sind wichtige Voraussetzungen. Gastfamilien und Menschen mit Behinderung 
werden von einer Fachkraft der Lebenshilfe begleitet. Bei regelmäßigen Hausbesuchen wird 
über aktuell anstehende Themen gesprochen und gemeinsam Perspektiven entwickelt. Die 
Gastfamilien erhalten für ihr Engagement Pauschalen für Betreuung, Miete und Nebenkosten 
sowie 28 Urlaubstage im Jahr. Dafür sucht die Lebenshilfe dringend Urlaubsgastfamilien, die 
für einen begrenzten Zeitraum Menschen mit Behinderung bei sich aufnehmen möchten. Bei 
Interesse wenden Sie sich bitte an die Frau Daniela Hoffmann telefonisch unter (07161) 9 56 
47 11 oder per Mail an „dhoffmann@lh-goeppingen.de“. 
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