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Grenzenlos
Mensch sein.

Teilhabe, Assistenz und Entlastung — in der
Freizeit und im Alltag, fur Kinder, Jugendliche
und erwachsene Menschen mit Behinderung.

Lebenshilfe Goppingen e. V.
Offene Hilfen
Heubachstr. 6-10 - 73092 Heiningen

Ansprechpartner

Michael Trankle - Leitung Ambulante Hilfen
Mobil 0176 194044-20
mtraenkle@lh-goeppingen.de

www.lh-goeppingen.de



Teilhabe und Assistenz

Wir bieten ein Programm, bei dem Sie aktiv mitgestalten
konnen. Manche Gruppen treffen sich regelméaf3ig, andere
Unternehmungen sind einmalig. In den Schulferien gibt es fiir
Kinder und Jugendliche unsere Ferienprogramme, die Spaf3
machen und Entlastung bieten. Fiir Erwachsene haben wir zur
Urlaubszeit mehrtigige Reisen nach nah und fern im Programm.

Die Angebote sind fiir alle da: Fiir Menschen mit hohem und
mit geringem Unterstiitzungsbedarf, fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. Gerne begleiten wir Sie auch zu Ihrem individuell
gewiinschten Freizeitangebot auBerhalb der Lebenshilfe: Dabei
besprechen wir mit Ihnen, welche Assistenz Sie bendtigen.

Familien unterstiitzen

Im Alltag kann es immer wieder zu Situationen kommen, in
denen Sie stunden- oder tageweise Unterstiitzung benétigen:
Vielleicht sind Sie selbst erkrankt, Sie haben einen Termin oder
mochten einfach einmal wieder etwas Freizeit haben? Hier sind
wir als Familienunterstiitzender Dienst oder auch bei Urlaub
vom Alltag fiir Sie da: Wir leisten die individuell passende
Unterstiitzung und begleiten Menschen mit Behinderungen
nach ihren Bediirfnissen. So schaffen wir IThnen als Angehdorige
Freirdume fiir eigene Aktivitdten und zur Erholung. Zur
Vorplanung kommen wir gerne zu Thnen nach Hause und
besprechen gemeinsam mit Ihnen, wie wir Sie unterstiitzen
konnen.

Bei Urlaub vom Alltag sind wir zu vielen festen Terminen in
der Bettlad in Siilen zu Gast. Dort wird Thr Angehdriger von
erfahrenen Fachkréften betreut und begleitet, das Team wird
von sozial Engagierten ergédnzt. So kénnen Sie sich erholen und
Thr Angehoriger in dieser Zeit ,,Urlaub vom Alltag” machen.

Haben Sie Lust, als Begleiterin oder Helferin dabei zu sein?

- in unserem Freizeitbereich

- auf unseren Reisen

- im Familienunterstiitzenden Dienst
- bei Urlaub vom Alltag

- mit einer Geldspende

Bitte kommen Sie auf uns zu - wir freuen uns auf Sie!





